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Les menus des plateaux repas proposés varient en 

fonction des saisons et du marché et peuvent être 

personnalisés selon vos envies et de votre budget.  

Minimum de Commande : 

- 8 personnes minimum  

- 48 heures à l’avance 

Renseignements et Commandes au 06 13 29 46 88   
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Exemple de plateau repas 1  

17.50 €/ personne 

 

Salade de lentilles au saumon fumé 

Œuf poché et coulis de persil frais 

~ 

Filet de rumsteck, sauce moutarde à l’ancienne, 

Salade de céleri, salade de pâtes fraiches aux petits légumes 

~ 

2 fromages et beurre 

~ 

Tarte aux fruits de saison maison 
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Exemple de plateau repas 2 

17.50 €/ personne 

 

Truite de mer à la parisienne 

~ 

Chaud/froid de volaille, salade de carottes à la marocaine 

Tortilla espagnole 

~ 

2 fromages et beurre 

~ 

Panna cotta aux fruits rouges 

Financier aux amandes 

 

 


